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Europass

Maria Virgillito
Si occupa di consulenze e di laboratori teatrali per le scuole, riconosce e promuove il 
valore delle tecniche espressivo creative nel percorso educativo dalla prima infanzia 
fino all'adolescenza 

Informazioni personali

Virgilito Maria

Via Monte santo 7 Padova

Telefono 329 7329333 

E-mail  mariavirgillito@hotmail.it 

Cittadinanza Italiana

Data di nascita 07-03-1972 

Sesso F

Esperienza
professionale

2013 Attuale
Psicoterapeuta e consulente psicologa presso il proprio studio
- Psicoterapeuta e consulente psicologa presso il proprio studio in via Eulero, 2, 35143 
Padova

- Collaborazione con la scuola di specializzazione CPD

- Guida di laboratori teatrali per varie Associazioni Culturali

- Spettacoli e laboratori per bambini, scuole materne, primarie e secondarie di I e II grado

- Conduzione del progetto regionale Blue Whale , per conto di ArteVen, circuito regionale
teatrale, in collaborazione con Teatro Boxer, per le scuole secondarie di I grado in 
funzione di sensibilizzazione e contrasto del cyber bullismo

–
Padova - 2010/2016
Consulente psicologa presso uno studio privato

Padova 2018/2020
Psicoterapeuta e attività di tutoraggio
Psicoterapeuta e attività di tutoraggio e correzione compiti per il II anno presso la scuola 
di specializzazione CPD
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Padova – 2007/2008
Insegnante di Arte-terapia e teatro
Arte terapia e seminari teatrali con ragazzi con sindrome di Down.

Letture animate presso l'associazione D.A.D.I Down Padova.

Padova - 2006
Insegnante del corso di Training Autogeno
Insegnante del corso di Training Autogeno dell' Associazione Culturale ''I cinque 
elementi''.

Insegnante del corso di Training Autogeno del Bando dell'Università degli Studi DI Padova
per studenti ed operatori universitari.

Istruzione e formazione Padova - 2019
Corso per EyeMovement Desentization And Reprocessing (E.M.D.R)
Iscrizione Eye Movement Desentization And Reprocessing (E.M.D.R)

psicoterapeuta E.M.D.R. Iscrizione all' A.I.A.T. e contratto C.T.A. ore totali svolte 7564: 
contatto con il cliente 5680 ore, supervisore 311 ore, formazione di altri modelli teorici 
585, formazione A.T. 988 ore.

Padova – 2008/2010
Tirocinio scuola di specializzazione
Tirocinio della scuola di specializzazione in psicoterapia CPD, presso il  servizio 
psichiatrico diagnosi e cura, dell'ospedale centrale di Padova .

Attività svolta: conduzione di un gruppo espressivo con pazienti con disagio

psichico in Day Hospital. Consulenze psicologiche presso lo stesso servizio e per i familari 
di pazienti ricoverati e consulenze psicologiche e sostegno presso il Centro Ustioni presso 
l'Azienda Ospedaliera di Padova.

Padova -2007
corso di formazione sul TEST RORSCHACH
Attestato di I e II livello del corso di formazione sul TEST RORSCHACH valutato con il 
metodo EXNER , rilasciato dal Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della 
Socializzazione e L.I.RI.PAC., Università di Padova.

Padova - 2006
Laurea quinquennale in Psicologia
Università degli Studi di Padova
Indirizzo Clinico e di Comunità, Ordinamento Quinquennale.

Tesi: la relazione tra le difese e laccesso alle emozioni in una psicoterapia dinamica.

Strumenti: la D.M.R.S. di J.C. Perry e gli indici dell'Attività Refereniale.

Padova - 2014
Master in interventi brevi di gruppo
Master in interventi brevi di gruppo, Dipartimento di Filosofia e Psicologia Applicata

Catania- 1990
Maturità scientifica
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Maturità Scientifica presso il liceo scientifico statale Principe Umberto di Savoia, Catania

Capacità e competenze
personali

Lavoro di gruppo

Risoluzione dei problemi

Spiccata conoscenza dei processi cognitivi e mentali.

Ottima conoscenza dei disturbi del comportamento

Madrelingua Italiana

Altra(e) lingua(e) Inglese

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Lingua B1 B1 B1 B1

Lingua
(*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base 
all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone 
fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali. 

Firma
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