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 C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
 

Nome  Dott.ssa Cristiana De Luca 
Indirizzo  via Falcone 53, 35142 Padova (residenza) 

via Versilia 10, 35142 Padova (domicilio fiscale) 
via Goito 132, 35142, Padova presso Poliambulatorio Fisioelan (studio) 

Telefono  Mobile    333/8184329  
Fax  049/2022563 

E-mail  dottoressadeluca@gmail.com 
 

Codice Fiscale  
 

Partita Iva  
 

Iscrizione ordine psicologi 
 

Nazionalità 

  
DLCCST82B57F133K 
 
01062200256 
 
Iscritta all’Ordine degli Psicologi del Veneto dal 12/07/07 n° 6077 
 
Italiana  

 

Data e Luogo di nascita  17/02/1982 a Merate (LC) 
 
            ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
 

 

 
• Date (da – a)  Da dicembre 2009 al 2012 

• Nome e indirizzo del datore di  Associazione  Meraviglia, Padova 

• Date (da – a)  Da febbraio 2014 e continua tuttora 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitica e Transazionale ad Orientamento 

Sociocognitivo, avente sede legale in via Borgo S.Antonio 5/B, 33170 Pordenone 
• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Docente e didatta 
• Principali mansioni e responsabilità  Lezioni, supervisioni e terapia di gruppo 

• Date (da – a)  Dal 7 ottobre 2011 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Iscrizione elenco esperti ex art.80, area psicologia 

• Tipo di azienda o settore  Distretto di Corte d’Appello di Venezia 
• Tipo di impiego  Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità   

• Date (da – a)  Da aprile 2010 a giugno 2011 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Club degli alcolisti in trattamento, parrocchia di San Giacomo di Albignasego (PD) 

• Tipo di azienda o settore  Comunità multifamiliare per famiglie con problemi alcol-correlati e complessi 
• Tipo di impiego  Servitrice-insegnante 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile del gruppo, partecipazione alle riunione dell’ACAT e alle attività di prevenzione 
alcologica territoriale 
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lavoro 
• Tipo di azienda o settore  Associazione di Promozione Sociale di Psicologia e Psicoterapia 

• Tipo di impiego  Psicologa  e vicepresidente, 
• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione corsi, progettazione attività, colloqui di sostegno psicologico, progetti di prevenzione 

 
 

• Date (da – a)  Da gennaio 2008 e continua tuttora 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Attività libero professionale come psicologa psicoterapeuta presso poliambulatorio privato 

• Tipo di azienda o settore  Lavoro autonomo 
• Tipo di impiego  Psicologa e Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicoterapia individuale e di coppia. Elaborazione dei traumi con tecnica EMDR 
 
 

• Date (da – a)  Da aprile 2009 ad aprile 2010 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Unità funzionale di alcologia,(ULSS 16, Padova) c/o SerT, Complesso dei Colli, Padova  

Tramite Associazione Eurocare Italia, servizio in convenzione 
• Tipo di azienda o settore  Servizio pubblico per le tossicodipendenze e i problemi alcologici 

• Tipo di impiego  Psicologa  
• Principali mansioni e responsabilità  Attività di assistenza primaria in convenzione con l’ULSS 16: colloqui di sostegno e anamnestici, 

valutazioni neuropsicologiche, somministrazione di test psicologici e cognitivi, partecipazione e/o 
conduzione della comunità terapeutica per alcolisti   

 
• Date (da – a)  Da gennaio 2008 a dicembre 2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione Eurocare Italia, via Cavalletto 3, 35122, Padova 

• Tipo di azienda o settore  Associazione Culturale 
• Tipo di impiego  Psicologa collaboratrice 

• Principali mansioni e responsabilità  Valutazioni neuropsicologiche, test per il rinnovo patenti 
 

• Date (da – a)  Da gennaio 2008 a dicembre 2009 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Associazione Eurocare Italia, via Cavalletto 3, 35122, Padova 

• Tipo di azienda o settore  Associazione Culturale 
• Tipo di impiego  Lavoro autonomo 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di segreteria e amministrazione, progettazione, organizzazione di corsi, elaborazione 
statistica   

 
• Date (da – a)  Da gennaio 2007 a gennaio 2008  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Padova,  con il prof. Vincenzo Calvo 

• Tipo di azienda o settore  Università 
• Tipo di impiego  Collaborazione con il Prof. Vincenzo Calvo docente del corso di Teoria e Tecniche di 

Counselling Familiare e del Colloquio Clinico 
• Principali mansioni e responsabilità  Collaborazione nelle attività di ricerca 

 
• Date (da – a)  Da gennaio 2007 ad aprile 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Unità funzionale di alcologia,(ULSS 16, Padova), Complesso dei Colli, Padova 

• Date (da – a)  Da novembre 2007 a giugno 2009 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Club degli tossicodipendenti in trattamento “la Fenice”, parrocchia dei SS. Angeli, Guizza (PD) 

• Tipo di azienda o settore  Comunità multifamiliare per famiglie con problematiche relative al consumo di sostanze 
psicoattive illegali 

• Tipo di impiego  Servitrice-insegnante 
• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile del gruppo, partecipazione alle riunione dell’ACAT e alle attività di prevenzione 

alcologica territoriale 
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• Tipo di azienda o settore  Servizio pubblico per le tossicodipendenze e i problemi alcologici 
• Tipo di impiego  Tirocinio di 100 ore per anno per la scuola di specializzazione in psicoterapia 

• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui di sostegno e anamnestici, valutazioni neuropsicologiche, somministrazione di test 
psicologici e cognitivi, elaborazione statistica, attività di prevenzione nelle scuole, visite per 
rinnovo patenti, gruppo per famiglie con problematiche relative alla cocaina 

 
• Date (da – a)  Da marzo 2006 a febbraio 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Unità funzionale di alcologia,(ULSS 16, Padova), Complesso dei Colli, Padova 

• Tipo di azienda o settore  Servizio pubblico per le tossicodipendenze e i problemi alcologici 
• Tipo di impiego  Tirocinio per l’esame di stato per psicologi di 1000 ore 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza ai colloqui, alle valutazioni neuropsicologiche, alla somministrazione di test 
psicologici e cognitivi, elaborazione statistica, attività di prevenzione nelle scuole, visite per 
rinnovo patenti 

• Date (da – a)  Da gennaio 2005 a luglio 2005 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ufficio Tutorato, Facoltà di Psicologia,  via Venezia 12, 35100, Padova 

• Tipo di azienda o settore  Università 
• Tipo di impiego  Tutor  

• Principali mansioni e responsabilità  Informazioni, sostegno, consulenze agli studenti; istituzione di corsi di recupero per gli studenti; 
raccolta dati e ricerca statistica per l’università 

 
 

• Date (da – a)  Da agosto 2003 a novembre 2004 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ser-t e alcologia,(ULS 1, Belluno), Ospedale Civile, Auronzo di Cadore 

• Tipo di azienda o settore  Servizio pubblico per le tossicodipendenze e i problemi alcologici 
• Tipo di impiego  Tirocinio pre-lauream  

• Principali mansioni e responsabilità  Lezioni sull’alcol, partecipazione alle comunità multifamiliari, riunioni d’equipe, colloqui con 
famiglie 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 

 

• Date (da – a)  da gennaio 2012 e continua tuttora 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Associazione EMDR Italia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione nella tecnica EMDR con il conseguimento prima del titolo di practicioner e poi di 
supervisore 

• Qualifica conseguita  Supervisore EMDR  
• Livello nella classificazione 

nazionale  
 Supervisore EMDR  

• Date (da – a)  da gennaio 2007 e dicembre 2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Scuola Superiore di Psicologia Clinica SSPC-IFREP 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Scuola di psicoterapia integrata che segue un approccio umanistico esistenziale con base di 
analisi transazionale 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta e Analista Transazionale Certificata (CTA) dall’EATA 
• Livello nella classificazione 

nazionale  
 Specializzazione in psicoterapia 28 gennaio 2011 
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• Date (da – a)  Da ottobre 2001 a settembre 2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università di Padova, facoltà di Psicologia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di laurea triennale in Scienze Psicologiche della Personalità e delle Relazioni 
Interpersonali, indirizzo di relazioni familiari 
Con tesi dal titolo “Il funzionamento familiare in famiglie con problematiche alcol correlate e 
complesse” 

• Qualifica conseguita  Laurea di primo livello conseguita in data 28 settembre 2004 
• Livello nella classificazione 

nazionale  
 Votazione di  110 e lode  su 110  

 
 

• Date (da – a)  Da settembre 1996 a Luglio 2001 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Liceo Scientifico Enrico Fermi, Cortina d’Ampezzo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Liceo Scientifico Sperimentale P.N.I. (piano nazionale di informatica) 

• Qualifica conseguita  Maturità scientifica 
• Livello nella classificazione 

nazionale  
 Votazione di 100 su 100 

 
PUBBLICAZIONI 

  V. Calvo, V. Martines, M. Battistella, C. De Luca (28-30 Settembre 2007). Reazioni 
comportamentali del bambino all’ospedalizzazione: fattori di influenza relativi alla 
madre. Poster presentato al IX Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia 
Clinica e Dinamica dell’AIP.  Perugia. 
 

• Date (da – a)  Settembre 2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Settimana di sensibilizzazione (50 ore) all’approccio ecologico-sociale del professor Hudolin ai 

problemi alcolcorrelati e complessi 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Problematiche legate all’uso e all’abuso di bevande alcoliche, tipi di trattamento, sostegno alle 

famiglie… 
• Qualifica conseguita  Servitore-insegnante di Club degli alcolisti in trattamento 

• Livello nella classificazione 
nazionale  

 Servitore-insegnante 

• Date (da – a)  maggio-giugno 2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Padova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Superamento esame di stato per l’abilitazione alla professione di psicologo 

• Qualifica conseguita  Psicologo 
• Livello nella classificazione 

nazionale  
 Abilitazione all’esercizio dell’attività di psicologo ed iscrizione al relativo albo in data 12 Luglio 

2007 numero d’iscrizione 6077 

• Date (da – a)  da ottobre 2004 a ottobre 2006  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università di Padova, facoltà di Psicologia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di laurea Specialistica in Psicologia clinica-dinamica,  
con indirizzo di relazioni familiari  
con tesi dal titolo “Caratteristiche di personalità di fumatori, ex fumatori e non fumatori” 

• Qualifica conseguita  Laurea magistrale,  di secondo livello in data 18 ottobre 2006 
• Livello nella classificazione 

nazionale  
 Votazione 110 e lode su 110 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

. 
 

MADRELINGUA   Italiana 
 
 

ALTRA LINGUA  
 

 Inglese 
 

• Capacità di lettura  Buono 
• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono  
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

. 

 Buon uso computer (word, excell, power point, internet, SPSS) acquisite al liceo e nello specifico 
corso all’università.  
Competenze nella ricerca bibliografica acquisite nell’apposito corso universitario. 
Utilizzo strumenti psicodiagnostici e test (MMPI, CBA, ENB, scale per la valutazione di ansia e 
depressione, autostima… ), valutazione del deterioramento cognitivo e perizie 
neuropsicologiche. 
Utilizzo di test per la valutazione della motivazione al trattamento (es. readiness to change 
secondo il modello trans teorico di Prochaska) 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
. 

 Corso di analisi statistica col programma SPSS durante l’università 
Test TOEFL con punteggio 209 a marzo 2005. 
Nono livello del Trinity College di Inglese acquisito  nel 2001. 
Corso di inglese di un mese in Inghilterra a Tunbridge Wells con l’associazione GEST nel 1995. 
 

INTERESSI DI RICERCA  Prevenzione all’uso di sostanze. Approccio ecologico-sociale di Hudolin ai problemi alcolcorrelati 
e complessi. Aspetti psicologici della dipendenza da sostanze. 
Caratteristiche di personalità implicate nella dipendenza da nicotina. 
Prevenzione della devianza e trattamento. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       
Padova, 20 febbraio 2017    

Autocertifico, sotto la mia responsabilità, che le informazioni contenute nel curriculum sono 
veritiere e di essere consapevole delle sanzioni pensali nel caso di dichiarazioni non veritiere 
e falsità negli atti richiamate dall’art.76 del DPR n°445/2000.  
Inoltre do il consenso al trattamento dei miei dati personali ai sensi della legge 196/2003. 
 

Padova, 31.12.2018


