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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PRENCIPE LUCIA 
Residenza  Via Keplero 27-A, Padova (PD) 

Cell  349 5438938 

E-mail  lucia.prencipe79@gmail.com 
Nazionalità  Italiana 

Luogo e data di nascita  San Giovanni Rotondo (FG), 17 aprile 1979 
 

   
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 

• Date (da – a)  Da gennaio 2018 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Centro di Psicotraumatologia e Psicoterapia, Via Santa Maria Assunta 32, Padova. 

• Tipo di azienda o settore  Studio Privato 
• Tipo di impiego  Psicoterapeuta, Analista Transazionale, Practitioner EMDR 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 Colloqui di Psicoterapia, terapia EMDR. 

   
• Date (da – a)  Da febbraio 2022 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  A E T O S, Via Borgo S.Antonio, 5/B, Pordenone. 
• Tipo di azienda o settore  Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 

• Tipo di impiego  Docente 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 Supervisione di casi clinici e colloqui di psicoterapia individuali e di gruppo. 

   
• Date (da – a)  Da gennaio 2018 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Studio clinico di Psicoterapia, sede amministrativa in via Keplero 27-A, Padova. 
• Tipo di azienda o settore  Studio Privato 

• Tipo di impiego  Psicologa-Psicoterapeuta, Analista Transazionale 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 Colloqui di Psicoterapia, consulenze psicologiche per adolescenti, adulti, coppie e anziani. 

   
• Date (da – a)  Da febbraio 2016 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fondazione Opera dell’Immacolata Concezione (O.I.C.), sede amministrativa in via 
Toblino 53 Padova, sede operativa in via Nazareth 38 Padova. 

• Tipo di azienda o settore  Istituto per anziani 
• Tipo di impiego  Psicologa Clinica 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 Svolgo consulenza psicologica e diagnosi rivolta agli ospiti della struttura; inoltre presiedo 
agli incontri di equìpe per collaborare alla stesura dei Progetti individuali sugli ospiti; 
consulenze teorico-pratiche per il personale della struttura 
 

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
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• Date (da – a)  Dal 2014 al 2017 (100 ore ogni anno)  
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Luigi Configliacchi per minorati della vista “Residenza Breda”, Via 

dell'Ippodromo, 2, Padova  
• Tipo di azienda o settore  Casa di Riposo 

• Tipo di impiego  Tirocinante Psicoterapeuta  
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 Supporto psicologico; stimolazione cognitiva di gruppo; accompagnamento al fine vita; 

   
• Date (da – a)  Da febbraio 2014 a febbraio 2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fondazione Opera dell’Immacolata Concezione (O.I.C.), sede amministrativa in via 
Toblino 53 Padova, sede operativa in via Toblino, 51 - Padova. 

• Tipo di azienda o settore  Istituto per anziani 
• Tipo di impiego  Educatrice  

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 svolgere attività strutturate di tipo individuali e di gruppo, e attivare le risorse dell’ospite per 
migliorare il benessere psico-fisico. 
 

  
• Date (da – a)  Da giugno 2011 a dicembre 2012 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cooperativa Sociale Terra, sede amministrativa in via Orus, 4 Padova – 35129. 
• Tipo di azienda o settore  Idee e servizi di animazione nel territorio 

• Tipo di impiego  Educatrice 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 Realizzazione di progetti psicoeducativi e laboratori creativi per bambini e ragazzi dai 6 ai 

19 anni.  
 
 

• Date (da – a)  Da settembre 2010 a settembre 2011 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fondazione Opera dell’immacolata Concezione (O.I.C.), sede amministrativa in via 

Toblino 53 Padova, sede operativa in via Nazareth 38 Padova. 
• Tipo di azienda o settore  Istituto per anziani 

• Tipo di impiego  Tirocinio post-lauream professionalizzante per la professione di Psicologo 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 Svolgo consulenza psicologica e diagnosi rivolta agli ospiti della struttura; inoltre presiedo 

agli incontri di equìpe per collaborare alla stesura dei Progetti individuali sugli ospiti; 
consulenze teorico-pratiche per il personale della struttura 

   
 

• Date (da – a)  Da giugno 2007 a agosto 2007 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Associazione Autismo Padova Onlus, via Cascino 41/3, Padova; sede operativa in C.so 

Uruguay 85, Padova 
• Tipo di azienda o settore  Associazione 

• Tipo di impiego  Educatrice 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 Organizzazione e realizzazione di laboratori psicoeducativi, presso il “parco Brentelle”; 

attività sportive e ludiche di gruppo, presso la piscina “Padova-2000”.   
 
 

  

• Date (da – a)  Da gennaio 2006 ad gennaio 2007 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Associazione Comunità Papa Giovanni XXIII, sede amministrativa in via Valverde 10/b, 

Sant’Aquilina (RI), sede operativa in via Beltramina 110, Cittadella (PD). 
• Tipo di azienda o settore  Comunità e associazione religiosa 

• Tipo di impiego  Tirocinio Formativo e Servizio Civile Nazionale 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

 Assistenza di base a soggetti con disabilità fisica e mentale presso le case-famiglia; 
animazione e socializzazione con soggetti di diverse nazionalità; uso delle principali 
strategie nella relazione d’aiuto, in condizione di emergenza;  
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• Date (da – a)  Da gennaio 2004 ad aprile 2004 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Associazione Comunità EDIMAR, sede operativa in via Due Palazzi 43, Padova. 

• Tipo di azienda o settore  Comunità e associazione  
• Tipo di impiego  Tirocinio Formativo  

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

 Partecipazione alle attività educative per i minori con messa alla prova e residenti in 
comunità; partecipare alle riunioni d’equipe e collaborazione alla stesura della relazione 
finale riguardo ogni minore conosciuto. 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

 

Date (da – a)  Giugno 2023 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Associazione EMDR Italia.  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di II livello EMDR, protocollo standard, sviluppo e installazione di risorse, EMDR applicato 
alle dipendenze, DCA, disturbi di personalità, attacchi di panico e fobie. 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta EMDR di II livello 
  

 
Date (da – a)  Giugno 2022  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Associazione EMDR Italia.  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di I livello EMDR, utilizzo del protocollo standard nel passato, presente, futuro. 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta EMDR di I livello 
  

 
Date (da – a)  Dicembre 2013 a dicembre 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola Superiore in Psicologia Clinica: IFREP (Istituto di Formazione per Educatori e 
Psicoterapeuti). Sede amministrativa in Piazza Ateneo Salesiano 1 Roma, 00139. Sede 
didattica in Via Monte Sabotino, 1 Venezia Mestre.  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Modello dell’Analisi Transazionale di E. Berne e Modello Integrato della ATSC di Pio Scilligo 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta e C.T.A./Consulente Analista Transazionale (titolo conseguito in data 28-01-2019) 
  

 
Date (da – a)  Dal 17 giugno 2013 ad oggi 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ordine degli Psicologi – Consiglio Regionale del Veneto 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Iscrizione alla sezione A dell’albo degli Psicologi del Veneto 
 

• Qualifica conseguita  Psicologa con il Num. 8711 
  
 

 Date (da – a)  Giugno 2013 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Ordine degli Psicologi di Padova 

• Qualifica conseguita  Abilitata alla professione come Psicologo 
 
 

 Date (da – a)  Da novembre 2006 a luglio 2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Facoltà di psicologia dell’Università degli studi di Trieste, piazzale Europa 1, Trieste. 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia sociale, Psicologia dell’invecchiamento, Cognizione sociale, Psicologia del pensiero, 
Psicologia cognitiva applicata, Personalità e Cultura. 

• Qualifica conseguita  Laurea Specialistica in Psicologia Socio-Culturale, con voto 95/110. Titolo della Tesi: “La distanza 
psicologica nella Previsione Affettiva del Regret”. Relatrice: Prof. Antonella Ferrante. 
 
 

• Date (da – a)  Da novembre 2000 a ottobre 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Facoltà di Psicologia dell’Università degli studi di Padova, via Venezia 13, Padova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia Clinica, psicologia dinamica, psicologia sociale, counseling familiare. 

• Qualifica conseguita  Laurea Triennale in Scienze Psicologiche, della Personalità e delle Relazioni 
Interpersonali, con voto 93/110. Relatore: prof. GianVittorio Pisapia. Titolo dell’elaborato 
finale:”Il coinvolgimento del minore nella realizzazione di progetto di messa alla prova”. 

   
 

 Date (da – a)  Da settembre 1993 a giugno 1998 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Liceo Classico “Aldo Moro”, viale Diramare 14, Manfredonia (FG).  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Latino, greco, letteratura italiana, filosofia, storia, scienze, matematica, fisica, inglese 

• Qualifica conseguita  Maturità Classica 
   

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 
ALTRE LINGUE  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 
• Capacità di scrittura  SUFFICIENTE 

• Capacità di espressione orale  SUFFICIENTE 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 

 Buone capacità di collaborazione, di costruzione e gestione del lavoro in gruppo. 
Esperienza pratica nell’assistenza e nella consulenza con soggetti diversamente abili e con 
anziani. 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

 

 Buone capacità comunicative e una discreta esperienza nel lavoro di gruppo e con le istituzioni. 
Conoscenza ed esperienza pratica delle tecniche educative per favorire l’integrazione dei singoli 
nel gruppo. 
Buone capacità di collaborazione con altre figure professionali nella costruzione e gestione del 
lavoro d’equipe. 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

  
Utilizzo di diversi strumenti di valutazione clinica e cognitiva: 
- DSM-5 (Manuale diagnostico e statistico dei disturbi mentali) 
- MCMI (Millon Clinical Multiaxial Inventory) 
- Questionari dell'A.T.S.C.: ANINT e ESPERO 
- MMSE (Mini Mental State Examination);  
- MODA (Milan Overall Dementia Assessment);  
- “BAC: portfolio per la valutazione del benessere e delle abilità cognitive nell’età adulta e 
avanzata”.  
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- “Lab.I empowerment cognitivo. Intervento e potenziamento della memoria in adulti e anziani”.  
- “Lab.I empowerment emotivo-motivazionale”.  

 
PATENTE O PATENTI  Patente di guida (categoria B) 

 
 
 
 
Padova, 04/06/2023 
 

 
      


